PARC NATIONAL MARITIME £T TERRESTRE DES TLES ATANTIQUES DE GALICE

REGLEMENT ET RECOMMANDATIONS ~ DRES

d'urgence:

LES DIVERS PAYSAGES A DECOUVRIR SUR"L'ILE

LA ZONE COTIERE, soumise
a l'influence directe de la
mer, est bordée de rochers,
de plages et de dunes.

POUR LA VISITE:

Sur le sable poussent
deux minuscules
plantes, en voie de
disparition, méme si
elles sont abondantes
a Salvora: la linaire de
sables Linaria arenaria
et le bec de grue
maritime Erodium
maritimum.
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L'Armeria pubigera, qui ( f}
pousse habituellement /

Chaque année, des milliers de personnes visitent cette
ile et, donc, chaque action individuelle se multiplie par
des milliers. Aussi est-il treés important de respecter
ce réglement.
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Repoﬂrte:_: v?s déchets avec vous. Il est deffendu de cu‘ellhr d?s fleurs iy ” Mare intertidale Gntra et rochers peuple | .'
Sur I'le, il N’y a pas de poubelles. ou des fruits. Cela nuit au developpe- _ £ A R H’ EL E SALVO RA ici les dunes 8 r
Eteignez vos mégots et ment des plantes et a I'alimentation b Y > C 5
emportez-les avec vous. de nombreux animaux. -l Et entre les rochers situées prés de la zone intertidale,

vous pourrez voir des crabes, des patelles, etc.

A L'INTERIEUR DE L'ILE de Salvora se dressent de grandes roches

granitiques aux formes curieuses et recouvertes de lichens tels que le
U:- SA WE' VO US ? T Xanthoria parietina, d'un jaune orange.

Le goéland leucophée fait son nid sur ces
rochers ou sur les zones herbacées entre
eux. Tachez de ne pas vous y approcher
afin de ne pas les déranger.

SR ...des gardiens habitaient le phare de Salvora jusqu'en 2018 ?
Sa lourde optique amplifie la lumiere de la lanterne et tourne sur une énorme cuve a
mercure qui diminue le frottement et |a fait tourner plus facilement.

...dans ces eaux eut lieu le naufrage tragique du bateau a vapeur Santa

Q W 'vﬂ Isabel en 1921, dans lequel périrent 213 personnes ? Quatre jeunes femmes qui
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Il est défendu de faire du feu. Le camping n'est pas autorisé.

vivaient dans le village sautérent dans leurs petits bateaux de péche pour participer
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OFFICE DU PARC NATIONAL:
€/ Oliva 3, 2¢, 36202, Vigo / T. 886218090
CENTRE DE VISITEURS:
C/ Palma 4,36202, Vlgo / T. 886218082

Ne pas faire de bruits qui puissent
altérer la tranguillité du lieu.
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Ne prenez pas les coquilles des ‘ Le vol de drones ou decerfs-volants RCALIC A

plages ou tout autre élement naturel. est strictement interdit. |

La péche sportive est interdite.
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Sur les zones ou ['eau s'accumule se
forment les flaques d'eau indispensa-
bles pour le developpement des
amphibiens de l'lle, comme le triton et
le discoglosse peint.
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e — animaux (sauf les chiens guides). lier puisque la majeure partie de sa - - Lesiisamnd Brard
Ne pas déranger ni nourrir les animaux. Les animaux domestiques surface est couverte par la mer. 0 Grove d‘EEropg =al
Ne pas prendre non plus des rochers peuvent endommager les animaux Salvora, Ons et Cies, forment une S )
de moules, patelles, pervenche... et les plantes sauvages. barri{ere naturelle qui proté:ge toutes Serianin
les Rias Baixas de la dureté de |'ocean, .
tandis que Cortegada est abrité dans - *Portonovo
la ria.
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Utilisez uniquement les routes balisées. Pour naviguer, mouiller et prati-
N'accédez pas aux dunes ou aux quer la plongée sous-marine, il est
falaises. Votre sécurité et la nécessaire |'autorisation:
conservation de nombreuses www.iatlanticas.es. e
espéces en dépendent. o
Lol 15/2002, Décret 274/99, Loi 42/2007, Décret 177/2018

Limites du Parc National. Superficie totale : 8 480 ha.




—— casquette.

Il reste les ruines du village
fondé par la communauté
qui s'est installée sur l'ile au
XlIXe siécle et qui s'est
maintenue jusque dans les
annees 60, avec environ 70
habitants. Ils s'occupaient

Les ilots qui entourent Salvora font
partie des zones de réserve qui
préservent sa grande richesse biologi-
que. La légende raconte que, le
week-end, la Santa Compana (cortege
de morts) se reposait sur l'llot de Noro.

SYMBOLES DE LA CARTE DES ROUTES

s Route du Phare — Dort/

Route du Phare @ Z?’ne ;
(Avec guide autorisé d'évacuation
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selerrenty . B | des terres de la famille des 7 4
e . | Marific qui prélevait en ILES SAGRES '
Alto do Milreu : Accés interdit du 1/4 au 31/08 d = ,I
(péricde de reproduction des oiseaux) RWNES Du WLM&E ' ef:hange la mmt'é_de la |
recolte et du betail.
On peut voir aussi les vestiges d'une deuxieme occupation dans les années 70. -
o En 2016, des travaux ont été entrepris pour rénover certaines maisons et consoli-
g _'-\3'\ der les constructions restantes. Pour visiter le village, il faut étre accompagne
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Observez la forme des rochers: - Le manoir et la sirene furent construits au |
pendant des milliers d'annees A - _ XXe siécle par la famille Goian, les | B
I'érosion a donné a ces grandes ILE DE SALVORA descendants de la lignée des Marifio, =
roches granitiques des formes qui propriétaires de l'ile depuis le Moyen-age
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Vous pouvez également plonger dans les
eaux de la plage do Almacén a l'aide d'un
masque de plongée et découvrir ainsi de

ILE GAIVOTEIRA @g a

DO MUINO

R nombreux poissons. Ne manguez pas =

H ' d'observer les nombreuses espéces gui

PHARE DE SALVORA eﬁ @/ PLAGE DO ALMACEN vivent collées aux roches situées pres de = c:o’@
la plage. Vous pouvez demander les livres ILE HERBOSA Shethec

Le phare de Salvora a été construit d'identification des espéces au personnel =
en 1921, aprés le naufrage du bateau du Parc. Il est interdit de déranger ou de &
a vapeur Santa Isabel. Méme si nourrir les animaux. N'arrachez rien des
I'enceinte du phare est fermeée au rochers. Pour utiliser la ceinture de -~
public, vous pouvez |'observer plomb, n'oubliez pas que vous avez <

depuis le sentier qui part a droite de
I'entrée,

PARUDUE NALIUSNAL MARITIVG TERRESTRE
DAS [LLAS ATLANTICAS

ILE NORO DREGALICIA
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besoin de 'autorisation du Parc.

O CABECEIRO CHICO

CABECEIRO GRANDE
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ROUTES 84 ARGHIEL DE SALVOR

Tous les sentiers des routes sont indiqués avec la méme couleur que sur . . . . ]

la carte. Avant de commencer votre randonnée, retournez la plaquette et Distance du quai au phare : 1.2km _ Distance du quai au village : 1,7km

veillez & prendre connaissance du réglement. Avant de commencer votre Durée : 30min (aller) / Difficulté : facile Durée : 40min (aller) / Difficulté : facile

randonnée, retournez la plaquette et veillez 8 prendre connaissance Vous ne pourrez emprunter le chemin de I'ancien village de Salvora
du réglement. qu'avec un guide agréé.

Le chemin entre le quai et le phare parcourt la zone sud de l'ille entre des
) grands blocs granitiques arrondis aux curieuses formes. En marchant sur cette
CONSEIL POUR LA PANDONNEE F’ +INFO route (marquée en rouge) riches de légendes, différents panneaux informatifs
G nous feront découvrir pourquoi une siréne habite cette plage-dune Almacén,
entre quelles rochers géants se cache la Santa Compana et les histoires de
naufrages devant le phare. Nous reviendrons au quai par le méme chemin.
Vous pouvez contempler le phare en dehors de I'enceinte. Pour regagner le
quai, prenez le méme chemin.

En suivant ce parcours, vous passerez par la fontaine dite da Telleira,
gui doit son nom a l'ancien atelier de fabrication de tuiles, dont il ne
reste que des ruines. Avant d'arriver au village, ne manquez pas le
grand lavoir en pierre ou les femmes se rendaient jadis pour laver le
linge. Et, une fois au village, vous remarquerez la curieuse disposition
des maisons, qui entourent un espace central commun.

N'oubliez pas + Info sur les
d'emporter de I'eau, 9] routes, sur le site
une protection ; o du Parc.
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